
湿度是表示空气中水蒸气的含量的物理量，常用绝对湿度、相对湿度、露点等表示。所谓绝

对湿度就是单位体积空气内所含水蒸气的质量，也就是指空气中水蒸气的密度。一般用一立方米

空气中所含水蒸气的克数表示，即为 Ha＝mV/V (6-1)式中，mV 为待测空气中水蒸气质量，V 为

待测空气的总体积。单位为 g/m3。相对湿度是表示空气中实际所含水蒸气的分压(Pw)和同温度

下饱和水蒸气的分压(PN)的百分比，即 HT＝(Pw/PN)T×100％RH (6-2)通常，用 RH％表示相对湿

度。当温度和压力变化时，因饱和水蒸气变化，所以气体中的水蒸气压即使相同，其相对湿度也

发生变化。日常生活中所说的空气湿度，实际上就是指相对湿度而言。温度高的气体，含水蒸气

越多。若将其气体冷却，即使其中所含水蒸气量不变，相对湿度将逐渐增加，增到某一个温度时，

相对湿度达100％，呈饱和状态，再冷却时，蒸气的一部分凝聚生成露，把这个温度称为露点温

度。即空气在气压不变下为了使其所含水蒸气达饱和状态时所必须冷却到的温度称为露点温度。

气温和露点的差越小，表示空气越接近饱和。 

湿度的测量方式有以下几种，即采用伸缩式湿度计、干湿球湿度计、露点计和阻抗式湿度计

等。伸缩式湿度计是利用毛发、纤维素等物质随湿度变化而伸缩的性质，以前多用于自动记录仪、

空调的自动控制等，目前用于家庭设备的是把纤维素与约50μm 的金属箔粘合在一起，卷成螺旋

状的传感器。不需要进行温度补偿，但不能转换为电信号。 

干湿球温度计是用于气象的湿度计，根据湿球的通风情况测量湿度，精度高。把湿球的温度

换算成湿度，采用微机进行处理，使其达到最佳状态。这种湿球传感器已有各种类型，但缺点是

要给湿球供水。露点计用于电子冷却系统的冷却，还用于测量镜面结露的温度。露点计也可以用

来作为标准湿度的校正计，这与干湿球湿度计相同。但装置复杂，为保证镜面结露温度，需要进

行控制。 

阻抗式湿度计是根据湿敏传感器的阻抗值变化而求得湿度的一种湿度计，由于能简单地转换

为电信号，它是广泛采用的一种方法，本节主要介绍这类湿敏传感器及其应用。 

湿敏传感器是由湿敏元件和转换电路等组成，它是将环境湿度变换为电信号的装置。 

湿敏传感器在工业、农业、气象、医疗以及日常生活等方面都得到了广泛的应用，特别是随

着科学技术的发展，对于湿度的检测和控制越来越受到人们的重视并进行了大量的研制工作。通

常，理想的湿敏传感器的特性要求是，适合于在宽温、湿范围内使用，测量精度要高；使用寿命

长，稳定性好；响应速度快，湿滞回差小，重现性好；灵敏度高，线形好，饿、温度系数小；制

造工艺简单，易于批量生产，转换电路简单，成本低；抗腐蚀，耐低温和高温特性等 
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